The Work of Byron Katie

as facilitated by

Jehrin Alexandria
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1nsegna’ad identificare e a interrogare i pensieri che causano tutta la
sofferenza del mondo. E un modo per capire cosa ti sta facendo
soffrire, e per affrontare la causa dei tuoi problemi con chiarezza.
Chiunque abbia una mente aperta puo fare “Il Lavoro”.

Durante questo seminario attraverso “Il Lavoro”, un processo di investigazione, proveremo
la felicita del disfarci dei pensieri stressanti, e permetteremo alle nostre menti di tornare alla
loro vera natura, risvegliate, in pace e creative.

[l seminario si terra da giovedi 8 Settembre 2016 a Domenica 11
Settembre 2016 e sara facilitato da Jehrin Alexandria.

Informazioni e Contatti:

Italia USA
Enzo +39 338 2332159 Jehrin +1 360-489-8729
vincenzolapertosa@hotmail.com jehrin@gmail.com

Jehrin Alexandria ha cominciato “Il Lavoro” nel 2005 ed e un Facilitatore Certificato de “Il Lavoro” di Byron
Katie dal 2010. Jehrin ha lavorato con clienti con problematiche di morte, suicidio, incesto, abuso, infelicita,

alcolismo, faide familiari, dipendenze e molte altre situazioni che causano stress, confusione ed un senso di
disconnessione con la vita.

[ Facilitatori Certificati hanno completato un minimo
di 600 ore di di corso
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